
Научно-практическая конференция 
«Сложное целое: мать и дитя. Симбиоз неонатальной медицины и педиатрии» 

 
г. Нижний Новгород, 30 сентября 2026 года (среда) 

 
Конгресс-холл «Ока Премиум» гранд-отеля «Ока», конференц-зал «ЛЮКС» 

(г. Н. Новгород, пр. Гагарина, д. 27, 2-й этаж) 
 

Руководитель научного комитета: 
Козлова Елена Михайловна, д.м.н., главный внештатный специалист неонатолог 
Министерства здравоохранения Нижегородской области, председатель Нижегородского 
регионального отделения Союза педиатров России, декан педиатрического факультета, 
профессор кафедры факультетской и поликлинической педиатрии ПИМУ, Нижний 
Новгород. 

 
ПРОГРАММА 

 
8.00-8.55 Регистрация участников. Работа выставки. 
8.55-9.00 Открытие научно-практической конференции. 
 
9.00-9.25 Нутритивная поддержка у новорожденных в критических состояниях. 
КОЗЛОВА ЕЛЕНА МИХАЙЛОВНА, д.м.н., главный внештатный специалист неонатолог 
Министерства здравоохранения Нижегородской области, декан педиатрического 
факультета, профессор кафедры факультетской и поликлинической педиатрии ПИМУ, 
Нижний Новгород. 
9.25-9.30 Обсуждение доклада. Ответы на вопросы. 
 
9.30-9.50 Доношенные новорожденные от матерей с диабетом: риск респираторного 
дистресс-синдрома. 
КУЗИНА ЕЛЕНА НИКОЛАЕВНА, врач анестезиолог-реаниматолог отделения реанимации 
и интенсивной терапии для новорожденных ГБУЗ «Морозовская ДГКБ ДЗМ», Москва. 
9.50-9.55 Обсуждение доклада. Ответы на вопросы. 
 
9.55-10.15 Редкие хирургические заболевания ЖКТ у новорожденных: современные 
возможности диагностики и лечения. 
АВЕРЬЯНОВА ЮЛИЯ ВАЛЕНТИНОВНА, к.м.н., врач-детский хирург хирургического 
отделения ГБУЗ «Морозовская ДГКБ ДЗМ», Москва. 
10.15-10.20 Обсуждение доклада. Ответы на вопросы. 
 
10.20-10.40 Индуцированный пищевыми белками энтероколит новорожденных: 
согласительные документы и вызовы клинической практики. 
НОВОПОЛЬЦЕВА ЕКАТЕРИНА ГЕННАДЬЕВНА, д.м.н., доцент, председатель 
Нижегородского регионального отделения Российского общества неонатологов, зав. 
кафедрой факультетской и поликлинической педиатрии ПИМУ, Нижний Новгород. 
10.40-10.45 Обсуждение доклада. Ответы на вопросы. 
 
10.45-11.10 Современные аспекты диагностики и терапии гастроинтестинальных 
нарушений у детей раннего возраста. 
СЕНЯГИНА НАТАЛЬЯ ЕВГЕНЬЕВНА, к.м.н., врач-педиатр высшей категории, 
гастроэнтеролог, инфекционист, доцент кафедры инфекционных болезней ПИМУ, Нижний 
Новгород. 

Доклад спонсора — компании «Берлин-Хеми», не обеспечен кредитами НМО. 
11.10-11.15 Обсуждение доклада. Ответы на вопросы. 



 
11.15-11.40 Рациональная фармакотерапия в зависимости от «клинического портрета» 
ребенка с артериальной гипертензией. 
КОЛБАСОВА ЕЛЕНА ВАЛЕНТИНОВНА, к.м.н., врач-педиатр, детский аритмолог, врач 
функциональной диагностики, главный внештатный детский специалист кардиолог 
Министерства здравоохранения Нижегородской области, руководитель Нижегородского 
регионального отделения РОХМиНЭ, зав. кабинетом исследования сердечно-сосудистой и 
легочной систем Консультативно-диагностического центра НОДКБ, Нижний Новгород. 

Доклад спонсора — компании «Берлин-Хеми», не обеспечен кредитами НМО. 
11.40-11.45 Обсуждение доклада. Ответы на вопросы. 
 
11.45-12.20 Непростая простуда: стратегии предотвращения осложнений и управления 
рисками при ОРВИ. 
БЕРЕЖАНСКИЙ ПАВЕЛ ВЯЧЕСЛАВОВИЧ, д.м.н., доцент, профессор кафедры детских 
болезней Клинического института детского здоровья им. Н.Ф. Филатова Первого МГМУ им. 
И.М. Сеченова, врач-педиатр, аллерголог-иммунолог пульмонологического отделения ГБУЗ 
«Морозовская ДГКБ ДЗМ», Москва. 
12.20-12.25 Обсуждение доклада. Ответы на вопросы. 
 
12.25-12.50 Лихорадка и субфебрилитет у детей раннего возраста. В помощь 
практикующему врачу. 
СЕНЯГИНА НАТАЛЬЯ ЕВГЕНЬЕВНА, к.м.н., врач-педиатр высшей категории, 
гастроэнтеролог, инфекционист, доцент кафедры инфекционных болезней ПИМУ, Нижний 
Новгород. 

Доклад спонсора — компании «Хеель», не обеспечен кредитами НМО. 
12.50-12.55 Обсуждение доклада. Ответы на вопросы. 
 
12.55-13.20 Питание и сон новорожденного: баланс для оптимального развития. 
АКСЕНОВ ДЕНИС ВАЛЕРИЕВИЧ, врач высшей квалификационной категории, педиатр, 
неонатолог, анестезиолог-реаниматолог, организатор здравоохранения, ассистент 
кафедры детских болезней ФУВ МОНИКИ им. В.Ф. Владимирского, научный сотрудник 
отдела неонатальной медицины и когнитивного развития ГБУЗ МО «Научно-
исследовательский клинический институт детства», зав. отделением патологии 
новорожденных и недоношенных детей ГБУЗ МО «Балашихинский родильный дом», член 
правления Российской ассоциации грудного вскармливания (РАГВ), Москва. 
13.20-13.25 Обсуждение доклада. Ответы на вопросы. 
 
13.25-13.45 Трудный сосудистый доступ у детей первого года жизни. 
УСТИНОВА ТАТЬЯНА КИРИЛЛОВНА, врач-детский хирург хирургического отделения 
ГБУЗ «Морозовская ДГКБ ДЗМ», Москва 
13.45-13.50 Обсуждение доклада. Ответы на вопросы. 
 
13.50-14.05 Биопленки в патогенезе воспалительных заболеваний кишечника. 
АБИДУЛЛИНА АЛИНА АБДУЛХАДИРОВНА, клинический ординатор кафедры 
анестезиологии, реанимации и трансфузиологии ПИМУ, Нижний Новгород. 
 
14.05-14.15 Дискуссия. Ответы на вопросы. Закрытие конференции. 

 
14.15-15.00 ОБЕД. 


