
Научно-практическая конференция 

«Сложное целое: мать и дитя. Недоношенный ребенок от рождения к взрослой жизни» 

 

г. Нижний Новгород, 24 сентября 2025 года (среда) 

 

Конференц-зал «Люкс» гранд-отеля «Ока» (г. Нижний Новгород, пр. Гагарина, 27) 

 

ПРОГРАММА 

 

Руководитель программного комитета: КОЗЛОВА ЕЛЕНА МИХАЙЛОВНА, д.м.н., 

главный внештатный специалист неонатолог Министерства здравоохранения 

Нижегородской области, председатель Нижегородского регионального отделения Союза 

педиатров России, декан педиатрического факультета, профессор кафедры факультетской и 

поликлинической педиатрии ПИМУ, Нижний Новгород. 
 

8.00-8.55 Регистрация участников. Работа выставки. 

8.55-9.00 Открытие научно-практической конференции. 
 

9.00-9.25 Новый порядок оказания помощи новорожденным. Что изменилось для 

неонатологов Нижегородской области? 

КОЗЛОВА ЕЛЕНА МИХАЙЛОВНА, д.м.н., главный внештатный специалист неонатолог 

Министерства здравоохранения Нижегородской области, декан педиатрического 

факультета, профессор кафедры факультетской и поликлинической педиатрии ПИМУ, 

Нижний Новгород. 

9.25-9.30 Обсуждение доклада. Ответы на вопросы. 
 

9.30-9.55 Купирование симптомов при инфекциях: от доказательной медицины к 

клинической практике. 

ЕРМОЛЕНКО КОНСТАНТИН ДМИТРИЕВИЧ, д.м.н., доцент, заместитель генерального 

директора по научной и образовательной деятельности, зав. НИО кишечных инфекций, 

врач-инфекционист Консультативно-диагностического центра Научно-клинического 

центра инфекционных болезней (ФГБУ ФНКЦИБ ФМБА России), Санкт-Петербург. 

Доклад спонсора — компании «Хеель», не обеспечен кредитами НМО. 

9.55-10.00 Обсуждение доклада. Ответы на вопросы. 
 

10.00-10.25 Тактика ведения дыхательных расстройств у новорожденных с 

гестационным возрастом 33,0-36,6 недели. 

ИОНОВ ОЛЕГ ВАДИМОВИЧ, д.м.н., профессор кафедры неонатологии Клинического 

института детского здоровья им. Н.Ф. Филатова Первого МГМУ им. И.М. Сеченова, врач-

педиатр, анестезиолог-реаниматолог, неонатолог, зав. отделением реанимации и 

интенсивной терапии им. проф. А.Г. Антонова Института неонатологии и педиатрии 

НМИЦ акушерства, гинекологии и перинатологии им. акад. В.И. Кулакова, Москва. 

Доклад спонсора — компании «Кьези», не обеспечен кредитами НМО. 

10.25-10.30 Обсуждение доклада. Ответы на вопросы. 
 

10.30-10.55 Диабетическая фето- и эмбриопатия у поздних недоношенных детей. 

Необходимые составляющие старта в ОРИТН. 

КУЗИНА ЕЛЕНА НИКОЛАЕВНА, врач анестезиолог-реаниматолог отделения реанимации и 

интенсивной терапии для новорожденных ГБУЗ «Морозовская детская городская 

клиническая больница ДЗМ», Москва. 

10.55-11.00 Обсуждение доклада. Ответы на вопросы. 
 

11.00-11.25 Кормим недоношенного ребенка правильно, соблюдая тонкий баланс между 

догоняющим ростом и риском ожирения. 

НОВОПОЛЬЦЕВА ЕКАТЕРИНА ГЕННАДЬЕВНА, д.м.н., доцент, председатель 

Нижегородского регионального отделения Российского общества неонатологов, зав. 

кафедрой факультетской и поликлинической педиатрии ПИМУ, Нижний Новгород. 



11.25-11.30 Обсуждение доклада. Ответы на вопросы. 
 

11.30-11.55 Колики и повышенное газообразование у детей раннего возраста. 

Возможности современной терапии. 

СЕНЯГИНА НАТАЛЬЯ ЕВГЕНЬЕВНА, к.м.н., врач-педиатр высшей категории, гепатолог, 

инфекционист, доцент кафедры инфекционных болезней ПИМУ, Нижний Новгород. 

Доклад спонсора — компании «Берлин-Хеми», не обеспечен кредитами НМО. 

11.55-12.00 Обсуждение доклада. Ответы на вопросы. 
 

12.00-12.25 Инфекции мочевой системы у детей раннего возраста. 

ЧУГУНОВА ОЛЬГА ЛЕОНИДОВНА, д.м.н., врач-нефролог высшей категории, профессор 

кафедры госпитальной педиатрии им. акад. В.А. Таболина Института материнства и 

детства РНИМУ им. Н.И. Пирогова, Москва. 

12.25-12.30 Обсуждение доклада. Ответы на вопросы. 
 

12.30-13.15 Перерыв. 
 

13.15-13.35 Тромбоцитопении у новорожденных. 

ТУШ ЕЛЕНА ВАЛЕРЬЕВНА, к.м.н., врач-гематолог, нефролог, детский эндокринолог, 

доцент кафедры госпитальной педиатрии ПИМУ, Нижний Новгород. 

13.35-13.40 Обсуждение доклада. Ответы на вопросы. 
 

13.40-14.05 Йододефицитные состояния у детей. Как диагностировать? Как лечить? 

МАЛЫШЕВА ЕКАТЕРИНА СЕРГЕЕВНА, к.м.н., врач-эндокринолог, детский эндокринолог 

высшей категории ГБУЗ НО «Детская городская поликлиника № 39 Советского района 

г. Нижнего Новгорода», зав. детским отделением клинико-диагностического центра 

РУСМЕД, Нижний Новгород. 

Доклад спонсора — компании «Берлин-Хеми», не обеспечен кредитами НМО. 

14.05-14.10 Обсуждение доклада. Ответы на вопросы. 
 

14.10-14.35 Острое повреждение почек у недоношенных новорожденных. 

ЮРЦЕВА АНАСТАСИЯ АЛЕКСАНДРОВНА, врач анестезиолог-реаниматолог, ассистент 

кафедры факультетской и поликлинической педиатрии ПИМУ, Нижний Новгород. 

14.35-14.40 Обсуждение доклада. Ответы на вопросы. 
 

14.40-15.00 Маркеры инфекционно-воспалительных заболеваний у новорожденных. 

НОВОПОЛЬЦЕВА ЕКАТЕРИНА ГЕННАДЬЕВНА, д.м.н., доцент, председатель 

Нижегородского регионального отделения Российского общества неонатологов, зав. 

кафедрой факультетской и поликлинической педиатрии ПИМУ, Нижний Новгород. 

АБИДУЛЛИНА АЛИНА АБДУЛХАДИРОВНА, клинический ординатор кафедры 

анестезиологии, реанимации и трансфузиологии ПИМУ, Нижний Новгород. 
 

15.00-15.30 Дискуссия. Ответы на вопросы. 

15.30 Закрытие конференции. 
 


